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このたび会報に寄稿の機会をいただき、心より

感謝申し上げます。私が初めて千代田稲門会に参

加したのは、今はなきグランドパレス最上階のラ

ウンジでした。最年少で女性は他におらず、大変

緊張しており、人見知り？の私は自分からお声が

けすることもできずにおりましたが、先輩の皆様

の方から名刺交換や温かいお言葉をくださいまし

た。その懐の広さと会風に触れ、ここなら楽しく

参加できそうだと思ったことを覚えております。

以来十五年余、千代田稲門会の皆様とはいつも

美味しいお酒を一緒に飲み、様々なイベントにご

一緒させていただき、貴重な経験と時間を共に過

ごさせていただきました。

また、このような有志の会の運営について多くの

事を学ばせていただき、その経験は現在携わって

いる稲門女性ネットワーク、年次稲門会の運営に

大変役立っております。これまで支えてくださっ

た皆さまに心より感謝申し上げますと共に、いた

だいた温かさを次の世代へ繋いでまいります。

副幹事長　山川裕美子

かけがえのない
千代田稲門会

千代田稲門会の名物と言えば

サロンであり、千代田稲門会の

活動の中心はサロンではないでしょうか。私が千

代田稲門会に入会した頃は毎月第一月曜日がサロ

ンの日でした。千代田区に縁のある早稲田の卒業

生が先輩から新入社員まで、老若男女が集ってい

る空間。早稲田と千代田区と言うキーワードの元

に集い、杯を交わし、語らう。有りそうで無い空

間。月に一度開催される貴重な空間、それが千代

田稲門会のサロン。

そんなサロンでは初参加者の紹介が毎回行われ

ます。自己紹介で出身高校を聞かれて答えると、

参加者全員が「名門！」と言う早稲田大学伝統のや

り取りも交わされます。会員には神田明神の氏子

も多く、サロンの締めには手締めもなされました。

そんなサロンもコロナ禍に加えてホテルグラン

ドパレスの営業終了が重なり、存続の危機が訪れ

ました。そこで諦めないのが千代田稲門会。諸先

輩方や会員の努力で帝国ホテルでの開催にこぎつ

け、宴会場での仕出し弁当でのサロン、次いでラ

ンデブーラウンジでのサロンとなりました。そし

て現在のヒナタガーデンと場所は変われどサロン

の精神は引き継がれています。千代田稲門会の名

物、サロン。これからも楽しい会話が続いていき

ます。

千代田稲門会
とサロン

副幹事長　大久保 泰人
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笑顔と伝統でつながる稲門の輪
2025年千代田稲門会

皆様、本年もよろしくお願い申し上げま
す。隔月開催の千代田名物サロンをはじ

め、野球・ラグビーなどのスポーツ観戦、グルメ会、まち
歩きの会などの多様なイベントを本年も開催していく予定
であり、HPなどに適時UP、ご案内して参りますのでご
参加頂ければ幸いです。

さて我が千代田稲門会は創立３０周年を迎える２０２７
年2月11日（木：建国記念の日）に日比谷の法曹会館で記
念会を開催予定です。この会を目指して現在色々と準備中
ですのでその節には万障お繰り合わせの上、多数の会員皆
様のご参加をお願いできれば幸いです。

一方、千代田稲門会の最近の特徴は、会社組織が千代田
区内に多く在籍するため現役の若手の方の入会が多いこと
です。また、近年は神田駅周辺や神保町などに小ぶりの住
みやすいマンションが建設されて居住者が増加しているた
め、若手からシニアまで幅広い年齢層が在籍し、和気藹々
とした大家族のような雰囲気の会となっていることです。

先日、とある大先輩から「神田の〇〇です」という電話
を頂きました。個人的に神田には親戚が古くから在住して
いたので「カンダ」という音声には幼少のころから慣れ親
しんでおり大変懐かしい気がしました。千代田区内には東
京駅や皇居、番町・麹町もありますが、神田という江戸時
代から庶民が住んだ、なごやかで気さくで生活感あるエリ
アでもあるわけですね。最後に本年も皆様のご多幸・ご健
勝を祈念させて頂きます。

会長ご挨拶
千代田稲門会会長　遊佐謙太郎

2025年2月8日（土）

永楽倶楽部にて新年会を開催致しました。今年
は現役早稲田学生からなる竹友会の演奏でスター
ト。明るく華やかな曲は新年にふさわしく参加者
を魅了しました。演奏後は記念撮影に続き、遊佐
会長の挨拶、五島相談役による乾杯の挨拶で懇親
会へと移りました。竹友会の現役学生とOBOG
が一堂に会し、和やかに食事や歓談を楽しみなが
ら交流を深めました。歓談後の抽選会では、景品
が誰の手に渡るのか会場が盛り上がりました。

最後は千代田稲門会のうたと校歌斉唱が行わ
れ、青柳相談役の閉会の挨拶、神田一本締めで盛
会の中お開きとなりました。

新年会

2025年3月2日（日）

本年は浅草のビューホテルで開催されました。
当日のメインの講演者は早稲田大学卒業で駐日
ジョージア特命全権大使のティムラズ・レジャバ
氏。講演の冒頭、前日にアメリカ・ウクライナ大
統領の物別れ会議があったばかりなので「まずは
最初に感謝の念を表明せねばいけませんね」と早
稲田への感謝を述べるなど会場の大笑いを誘うさ
すがの気配り。そのあと故郷ジョージアのお話や
シュクメルリという名物料理、日本との交流など
をお話されました。締めには応援団とブラスバン
ドによる校歌などの演奏で大いに盛り上がりま
した。

東京都23区支部大会出席
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2025年6月13日（金）

昨年に引き続き日比谷の法曹会館を会場として当会
の定時総会が開催されました。出席者は会員31名と
来賓14名の合計45名となりました。

第一部の総会は、鈴木幹事長の司会進行ではじま
り、遊佐会長が議長の下、2024年度活動報告、同会
計報告、同監査報告、また2025年度活動計画案、同
予算案、役員体制案が審議されいずれも原案通り承認
されました。

第二部の講演会は、当会会員の帝京大学大学院公衆
衛生研究科准教授の金森悟氏から、「運動における社
会的つながりの重要性」という表題でご講演をいただ
きました。社会的つながりのある人は長生きで、社会
的つながりを伴う運動は健康効果が高く、継続しやす
く、健康的なコミュニティづくりに役立つというお話
は、高齢化社会に向かう日本人にとって、大きな指針
になると強く感じました。

記念撮影の後、南雲副会長の司会進行で第三部の懇
親会が開始。遊佐会長からのご挨拶、早稲田大学東京

都23区地域担当課長の嘉指様のご祝辞に続き、来賓
の方々のご紹介、五島相談役の発声による乾杯で会
食・歓談に入り、絶品の中華料理を堪能しました。宴
もたけなわ。吉田東京23区支部長のご挨拶に続き、
来日中の台湾校友会の鄭世維総幹事から本年11月の
台湾校友会総会のご案内があり、その後新入会員の紹
介の時間へ。そして歌の時間に入ると、鈴木幹事長の
指導で今は亡きボニージャックスの西脇久夫さんが作
詞・作曲された「千代田稲門会のうた」、南雲副会長の
リードで早稲田大学校歌を参加者全員で高らかに歌い
上げました。名残惜しい会も青柳相談役の閉会ご挨拶
で盛会のうちに終了となりました。

総会

2025年6月1日（日）

千代田稲門会と稲門医師会による東京六大学野球
早慶戦2回戦の観戦応援を実施し、懇親会を含め延
べ22名の参加がありました。今回は早稲田にとっ
てリーグ戦三連覇に向けて絶対に負けられない大一
番。慶應から連勝で勝ち点を取って、来るべき明
治との優勝決定戦への期待を込めて、13時過ぎに
プレーボール。試合は早稲田、序盤で5-1と大きく
リードするものの、その後慶應のタイムリーツー
ベースなどで振り出しに戻される嫌な展開に。しか
し8回に敵失で挙げた１点を守り切っての勝利!見
事連勝で慶應を下し、明治との優勝決定戦に駒を進
めました。

試合後は代々木駅近くの「鮨のだり半」で祝勝
会。勝利の美酒に酔いしれました。

さて雨のため一日順延となった優勝決定戦は、
エース伊藤投手の見事な完
投勝利で、49回目のリー
グ優勝、そしてリーグ戦三
連覇を決めました。

春季野球早慶戦

2025年5月28日（水）

茨城ゴルフ倶楽部の東コースを舞台に開催致
しました。参加者は青柳さん、村上さん、大島
さん、正岡さん、入澤さん、舟山さん、原田さ
ん、得重さん、木下さん、市川さん、大川さ
ん、今村さん、遊佐さん、ゲストに神山さん

（台東稲門会）、岩田さん（豊島稲門会）、矢澤
さん（永楽倶楽部）、佐野さん（新宿稲門会）、
梅澤さん（茨城GC）の計５組18名。当日の天
候は晴れながらも北東の涼しい風が吹き絶好の
ゴルフ日和を楽しめました。サロンパスカップ
の名残の深いラフもまだあり、グリーンも固く
難しいコンディション。新ぺリア方式で優勝は
木下さん、2位は舟山さん、3位は矢澤さん、
BBは得重さんで
した。今後も多
数の方のご参加
お願い致します。

懇親ゴルフ会
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2025年7月19日（土）

恒例の大隈侯雉子橋邸跡の記念碑清掃を実施致
しました。早稲田大学創立125周年記念の2007
年に設置されたこの記念碑は、2024年に都市計
画道路整備の関係で数メートルほど千代田区役所
建物側へ移動されました。魂を込めて懸命にブラ
シで掃除し、水で流して清掃完了。稲門会創立
30周年となる2027年にはこの記念碑地下に埋
めた10年前のタイムカプセルも開封予定です。

清掃後は、神保町のクリムトで暑気払い。素晴
らしいインテリアに囲まれ稀少な赤ワインと共
に美味しいお料
理を楽しみなが
ら、千代田らし
いウィットに富
んだ話で盛り上
がりました。

記念碑清掃

2025年11月14日（金）～16日（日） 2025年11月23日（日）

千代田稲門会と友会である台湾校友会の総会お
よび関連行事が行われ、千代田稲門会から3名
が参加。1日目、台北稲門会主催の前夜祭「稲子
祭」が四川料理「樺慶川菜餐廳」で開催され、台湾
に留学中の現役早大生を含め約50名が参加しま
した。2日目、総会。シェラトンホテルで開宴。
呉昕陽台湾校友会会長の挨拶に始まり、来賓挨
拶、記念撮影に続き、乾杯へ。この日のために台
湾および日本全国から駆け付けた校友達が互いに
懇親を深めました。後半には、台湾校友会の役員
改選が行われ、新会長には鄭世維氏が選出されま
した。3日目、台湾校友会主催の観光ツアーで宜
蘭市へ。台湾ビール工場見学、宜蘭設治記念館、
羅東林業文化園区を散策、カバランウイスキー蒸
留所の見学へ。身も心も癒された旅となり、あっ
という間に帰国の途につきました。

昨年の早慶戦は早稲田の圧勝でしたので、今年
もそれを期待し千代田稲門会4名で観戦。開始7
分に先制トライを奪い、たて続けに12分には左
コーナーにトライ。前半終わって35－7、勝利
は確信したものの、本来の早稲田であればもっと
点はとれるはずと、後半の更なる上がり調子を期
待。しかし後半さすが慶應の気迫あふれるタック
ル、粘り強いプレーに若干押され気味な展開にな
り、最終スコアは49－21。点差ほどのスッキリ
とした快勝感はなかったものの、明治戦以降の
試合を見据えてと思われる難しいプレーへのチャ
レンジ等見どころは満載、今後どんな早稲田ラグ
ビーを見せてくれるか本当に楽しみです！観戦後
は、老舗韓国料理店へ、奥深い韓国料理に舌鼓。
早明戦に向けて気合が入りました。

台湾校友会総会 早慶ラグビー観戦

2025年9月8日（月）

サロンを駿河台のヒナタガーデンさんで開催致
しました。隣接する公開空地の桜の木々などもま
だまだ緑濃い状況のもと、今回は新顔の3名をお
迎えし出席者は計16名で大変充実した会となり
参加された方々に多謝。いつものように美味しい
お料理と生ビールとワインなど豊富なドリンクを
用意頂いたヒナタガーデンさんにも多謝。今後の
予定としてゴルフ会、台湾稲門会総会、野球の早
慶戦などの連絡や、そろそろ千代田で麻雀会でも
新設しようかという噂話も。各イベントなどのご
案内は千代田のHPに掲載予定ですので今後もご
注目下さい。

サロン開催
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月日（曜） イベント 場所 担当窓口
3月2日（月） サロン 駿河台・ヒナタガーデン 南雲、山川、大久保

3月21日（土） 東京都23区支部大会 浅草ビューホテル 棚町

4月19日（日） 早慶レガッタ 隅田川 南雲、大久保

5月11日（月） サロン 駿河台・ヒナタガーデン 南雲、山川、大久保

5月27日（水） 懇親ゴルフ会 茨城ゴルフ倶楽部 遊佐、正岡

5月31日（日）仮 春季野球早慶戦 神宮球場 南雲、大久保

6月13日（土） 定時総会 法曹会館 小林、南雲、棚町

7月6日（月） サロン 駿河台・ヒナタガーデン 南雲、山川、大久保

7月18日（土） 雉子橋記念碑清掃＆暑気払い 九段下 市川

9月7日（月） サロン 駿河台・ヒナタガーデン 南雲、山川、大久保

10月 懇親ゴルフ会 茨城ゴルフ倶楽部 遊佐、正岡

10月18日（日） 2026稲門祭 早稲田大学 田中(清)、棚町

11月 秋季野球早慶戦 南雲、大久保

11月9日（月） 若手招待拡大サロン 駿河台・ヒナタガーデン 山川、南雲、大久保

11月23日(月・祝) ラグビー早慶戦 南雲、大久保

12月6日（日）仮 ラグビー早明戦 南雲、大久保

1月12日（火）仮 サロン 駿河台・ヒナタガーデン 南雲、山川、大久保

2月11日(木・祝) 30周年記念行事 法曹会館 遊佐、棚町

3月1日（月）仮 サロン 駿河台・ヒナタガーデン 南雲、山川、大久保

3月13日（土） 東京都23区支部大会 棚町

千代田稲門会2026年活動予定

2026年10月に開催される稲門祭の記念品一覧です。ぜひご購入の検討にお役立てください。

※上記以外にグルメ会(担当：大久保、遊佐、南雲)、歌舞伎鑑賞会(担当：渡邉)を開催します

※商品名については、今後変更になる可能性があります
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新人会員

編集後記
2027年に30周年を迎える千代田稲門会の記念行事に向けて準備が始まりました。
この記念すべき節目の年をご一緒できるのが楽しみです。(新藤)

いつく

うやま

千代田稲門会の精神

先輩は後輩を
慈しみ

後輩は先輩を
敬う

告知板

■ご逝去された会員の方
　鈴木 隆幸様 （2026 年 3 月）
　生前の当会への多大なるご尽力に
　深く感謝させて頂きます。
　謹んでご冥福をお祈りいたします。

■総会のお知らせ
　＊2026年6月13日（土）
　＊会場：法曹会館

　詳細は別途HPなどに掲載いたします。

■ 30 周年 記念行事のお知らせ
　＊2027年2月11日（木・祝）　
　＊会場：法曹会館

　詳細は別途HPなどに掲載いたします。

千代田稲門会は2027年2月に創立30周年を迎えます。こ
れを記念して2027年2月11日（建国記念の日）に日比谷の
法曹会館において30周年記念会の開催を予定しています。
千代田らしい品格と親しみのある会とするべく現在役員を
中心に鋭意企画検討中です。是非来年のお楽しみとして頂
き、多数の会員皆様のご参加をお願いできれば幸いです。

私は千代田区立錬成中学校および東京都立九段高等学校を

卒業して、早稲田大学に進学し中途で進路変更をし、現在

は消化器外科医として活動しております。私の現在あるの

は千代田区内の学校に６年間学んだおかげと感謝しており

ます。千代田愛は決して負けないと自負しており、いまだ

に空で歌えるのは早稲田大学校歌と千代田区歌です。今後

とも宜しくお願い致します。

竹田 明彦 （1979 年 教育学部中退）

古後 莉奈 （2018 年 政治経済学部卒）

塩見 遼太郎 （2023 年 政治経済学部卒）

岡部 真典 （2020年 法学研究科卒）

渡邉 美の莉 （2025 年 人間科学部卒）

水野 遥斗 （2024年 社会科学部卒）

鈴木 則子 （1973 年 文学部卒）

西尾 萌子 （2019 年 法学部卒）

登坂 優里愛 （2020 年 文学部卒）

外川 裕美子 （2011 年 公共経営研究科卒）

松本 翔馬 （2021年 法学研究科卒）

大隈 馨代 （2020 年 政治経済学部卒）

野々宮 麻美 （1999 年 第一文学部卒）

錦織 ふみ （2005 年 教育学部卒）

竹内 潤一郎 （2010 年 第一文学部卒）

有楽町の生保会社で顧問をしておりま

す。元々は防衛省等で安全保障の仕事に

40年携わりました。弊社にはマッカー

サー総司令官（GHQ）時代の執務室があり

ますので見学されたい方は是非ご連絡ください。

髙橋 憲一 （1983 年 法学部卒）

高等学院中学部から10年間早稲田一筋、

昨春からマスコミ勤務です。千代田区勤

務というご縁もあり、この度入会させて

いただきました。学生時代は『早稲田ス

ポーツ』や応援部カメラマン、「源兵衛」アルバイトなど多

様な経験をさせていただきました。何卒よろしくお願いい

たします。

横山 勝興 （2025 年 政治経済学部卒）

30周年
千代田稲門会


